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Vilkommen till Friluftsforskning 2014

Friluftsforskning 2014 ér ett forum for dialog kring forskning om friluftsliv och naturturism. Syftet ar
att presentera aktuell forskning och samtidigt diskutera framtidens kunskaps- och forskningsbehov.
Kunskap om friluftsliv och naturturism har pa senare tid uppmarksammats, inte minst kring uppfolj-
ning av miljomalen, friluftspolitiken och skogens sociala varden. Men hur ser det ut med framtidens
kunskapsforsorjning, och vilka édr de framtida forskningsfragorna?

Aven om temat for konferensen ir framtidens friluftsforskning s& vilkomnar vi presentationer inom
hela friluftslivets och naturturismens bredd eftersom ett viktigt syfte ar att skapa en motesplats for
saval forskare som praktiker med intresse for ny kunskap. Med Friluftsforskning 2014 fortsatter vi
darfor den tradition av konferenser som forskningsprogrammet Friluftsliv i fordndring lade grunden
till under de sex ar programmet var verksamt fram till 2013.

Konferensen arrangeras av FRILUFTSFORSKNING.SE som ér ett initiativ vid Mittuniversitetet for
att skapa en nationell nod for kunskap om friluftsliv och naturturism i Sverige. Projektet tar sin
utgéngspunkt i det nyligen avslutade forskningsprogrammet Friluftsliv i forandring och syftet ér
bland annat att stodja forskning och kunskapsuppbyggnad, ta fram statistik och fakta samt sprida
kunskap som bidrar till att utveckla friluftsliv och naturturism i Sverige. Mer information finns pa
www.friluftsforskning.se

Peter Fredman, Mittuniversitetet
Klas Sandell, Karlstads universitet
Rosemarie Ankre, Mittuniversitetet
Daniel Wolf-Watz, Mittuniversitetet
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Friluftsforskning.se — en nationell nod fér kunskap om friluftsliv
och naturturism i Sverige

Peter Fredman, Mittuniversitetet, Etour
peter.fredman@miun.se

Friluftsforskning.se ar ett initiativ vid Mittuniversitetet for att skapa en nationell nod fér kunskap om
friluftsliv och naturturism i Sverige. Projektet tar sin utgangspunkt i det avslutade forskningsprogram-
met Friluftsliv i forandring. I ett forsta skede kommer friluftsforskning.se innehalla information om
ny kunskap samt lankar till forskare, myndigheter, organisationer, foretag och projekt som pa olika
satt bidrar till ny kunskap om friluftsliv och naturturism. Pa sikt kommer dven statistik om friluftsliv
och naturturism att finnas tillgangligt pa friluftsforskning.se och en referensgrupp ska inrittas. Moj-
liga framtida utvecklingsomraden kan vara att verka fér genomférandet av forskningskonferenser,
forskarskola, friluftsakademi, tidskrift samt fler doktorander och medel for forskning inom friluftsliv
och naturturism. Friluftsforskning.se kan pa olika satt bidra till att utveckla forutsattningar och moj-
ligheter for friluftsliv och naturturism i Sverige. Det kan ske bland annat genom att vidareutveckla
friluftsliv som ett integrerat forskningsomrade priglat av mangvetenskap, empirisk bredd och konti-
nuitet samt att skapa en kompetensresurs for organisationer, myndigheter och féretag med uppdrag
och verksamhet inom friluftsliv och naturturism. Mer information finns pa www.friluftsforskning.se



Framtida friluftsforskning — ndgra vagval

Klas Sandell, Karlstads universitet

klas.sandell@kau.se

Medférfattare: Peter Fredman, Mittuniversitetet & Marie Stenseke, Handelshégskolan, Géteborgs
universitet

En av uppgifterna for forskningsprogrammet “Friluftsliv i Forandring” (FiF) var att ta fram ett diskus-
sions- och beslutsunderlag angaende framtida forskningsstrukturer for friluftsliv och naturturism i
Sverige (Sandell et al.,, 2011). Det konstaterades da att friluftslivet i forhallande till sin samhallsroll och
forskningspotential i 6vrigt 4r ett starkt underbeforskat félt och att FiF darfér méste ses som en inven-
terande startpunkt — inte en slutpunkt - i forhallande till forskningsbehoven. Detta intryck forstarktes
av att den dd aktuella utlysningen innehdll medvetna avgransningar (t.ex. gentemot det hélsorela-
terade) samt att ett uttalat syfte for detta forsta storre forskningsprogram om friluftsliv i Sverige var
att etablera grundlaggande kunskaper om filtet som en bas for fortsatt forskning. Det konstaterades
ocksa att en serie viktiga val tél att begrundas infor framtida forskningstrategier nér det giller frilufts-
liv och naturturism i Sverige och vi kan notera foljande preliminira slutsatser:
o att det dr viktigt att bevaka dmnesfiiltets bredd och mangvetenskapliga karaktir;
o att en langsiktigt stabil forvaltning av nu uppbyggda kommunikationsstrukturer i form av arliga
konferenser, hemsida, informationsbaser och populdrvetenskaplig kunskapsspridning ar central,

liksom att etablera en langsiktigt stabil insamling och kontextualisering av statistik (en forvaltning
som nu uppratthalls av www.friluftsforskning.se);

o att den institutionella strukturen sannolikt bést byggs upp som ett néitverk av en handfull tema-
tiska nationella centra tillsammans med en nationellt koordinerande centralnod som har sérskilt
ansvar for kommunikationsstrukturer och statistikinsamling enligt ovan;

o att en basfinansierad méangvetenskaplig forskarskola bor inrattas; och

 att den nordiska dimensionen snarast bor forstirkas framover t.ex. ndr det giller konferenser och
forskarskola.

Sandell, Klas; Fredman, Peter & Stenseke, Marie 201 |. Framtida forskningsstrukturer for friluftsliv och naturturism i Sverige: Ett diskussions-

underlag. Rapport No. 17, Forskningsprogrammet: Friluftsliv i Foriandring, Ostersund.



Female adventurers: challenging mind, body and nature

Karin S. Lindel&f, Centrum for genusvetenskap, Uppsala universitet
karin.lindelof@gender.uu.se

Kvinnor som dr dventyrare, exempelvis svenskan Renata Chlumska, norskan Cecilie Skog och svensk-
norska kvartetten Baffin Babes, har fatt allt storre uppmérksamhet de senaste aren.' Deras expeditio-
ner f6ljs pa internet och i massmedia, de haller foredrag pa friluftsméssor och inspirationsdagar och
gor reklam for friluftsutrustning, kladkollektioner — och bilar. Samtidigt tycks de hela tiden befinna
sig 1 skuggan av sina manliga dventyrarkollegor och tycks dessutom i hog grad definieras just som
kvinnliga dventyrare, snarare dn som dventyrare, och som feminina och snygga snarare 4n som starka
och modiga.

I detta projekt — som fortfarande ar pa planeringsstadiet — vill jag undersoka pa vilka sétt det ar kul-
turellt majligt att vara kvinna och &ventyrare i ett nordiskt nutida sammanhang, med internationella
och historiska utblickar, samt vilka konsekvenser detta far for konsrelationerna och jamstilldheten,
savél inom friluftsliv och dventyrssport som i samhallet i stort. Syftet 4r att ur ett kulturvetenskapligt,
feministiskt och diskursteoretiskt perspektiv studera och problematisera hur kvinnliga &ventyrare i
Norden pé 2000-talet utmanar kulturella forestéllningar om genus, kropp och psyke, genom extrema
tysiska prestationer och expeditioner i kravande naturmiljoer.

Projektet dr tankt som en bred etnologisk studie med flera olika materialtyper for att fa en sa mang-
fasetterad bild som mojligt av fenomenet kvinnliga dventyrare. Dels handlar det om webbsidor och
annan dokumentation och marknadsforing fran dventyrarna sjilva, dels om massmedierapportering
och andras texter och berittelser om dventyrarna. Och slutligen om etnografiskt filtarbete i form av
intervjuer med bade kvinnliga och manliga dventyrare i Norden, samt deltagande/medfoljande obser-
vation ndr de kvinnliga dventyrarna planerar och forbereder expeditioner, foreldser, deltar i missor,
mm. De teoretiska utgangspunkterna ér poststrukturalistiskt feministiska och diskursteoretiska, med
fokus pa makt, meningstillskrivning samt de sociala och politiska konsekvenserna av dessa.

| renata.nu, cecilieskog.com, baffinbabes.com



In Search of a Place-responsive Pedagogy To Teaching and Learning in
Swedish Outdoor Education Practice

Jonas Mikaels, Gymnastik- och idrottshégskolan (GIH)
jonas.mikaels@gih.se

INTRODUCTION

Informed by place as a central and critical dimension for learning, this PhD project is situated within
the field of outdoor education, pedagogy of place, and environmental awareness. In recent years

there has been a growing interest towards a more environmental approach within outdoor education
(Brookes, 2002; Stewart, 2011; Hill, 2010). This is often portrayed in the form of place based pedagogy
(Brown, 2008; Beames, Higgins & Nicol, 2012). However, when looking at the research field of school
based outdoor education in Sweden, this place-responsive approach has achieved less attention. This
also seems to be the case when looking at how outdoor education is being taught in most Swedish
schools and universities (Backman, 2010).

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL CONSIDERATIONS

This research takes its point of departure within a poststructuralist analytical tradition. Engaging in
this perspective means taking a critical approach, and to question and problematize taken for granted
knowledge and systems of reason (Wright, 2006). The way we interpret and understand the world,
should be seen as a product of our history and culture, and knowledge should be seen as constructed
through social interactions between people, which in turn affect our social actions (Barrow, 2010).
Post-structuralism tries to gain some understanding of ways we have come to understand ourselves,
question the legitimacy of these understandings, and brings previously marginalized discourses to the
fore (Burr, 1995).

The method for collecting data will be through a qualitative research methodology. The following
research questions have been formulated:

1. What are the discourses operating within outdoor education? What technologies of power operate
to legitimize practices? And how do they operate?

What role does place responsive pedagogy play in our perception of the natural world?

What possibilities does a place-responsive pedagogy bring for working with urban outdoor
education and issues of sustainability?

REFERENCES
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Virtuellt friluftsliv — om natur- och landskapsrelation i exergames

Klas Sandell, Karlstads universitet
klas.sandell@kau.se
Medférfattare: Johan Ohman & Marie Ohman, Orebro universitet

Friluftsrelaterade aktiviteter som tidigare forknippats med mer eller mindre or6rd natur bedrivs
alltmer i inomhusmiljoer som sérskilt anpassats till aktiviteten (Sandell m.fl. 2011). Ett av de senaste
tillskotten ar de s.k. exergames — T'V-spel som involverar motionsaktiviteter och kroppsrorelse. Sta-
ende pa en balansplatta registreras utvarens rorelser pa en TV-skdrm i ett naturpréglat landskap som
framtréder i virtuell form och aktiviteter som t.ex. cykling, paddling och skidékning fristélls har fran
det fysiska landskapet som det tidigare varit direkt knutet till. Med hjalp av tre analyssteg: (i) beskriv-
ning av spelen inkl. gestaltning och interaktion; (ii) normanalys av motiv och landskapsperspektiv;
och (iii) moralisk kontextualisering, har de tva spelen "Wii fit Plus” och "Wii Sports Resort” analy-
serats med avseende pa den relation till natur och landskap som spelen erbjuder. Landskapet dr en
kombination av antingen pétagligt tillrattalagt kulturlandskap som golfbanor och stadskvarter med
hotell, uteserveringar och gator eller tydligt naturpraglat och tdmligen dramatiskt med vulkan, 6ppen
havshorisont, branta berg och klippstrander. Inget av naturens okontrollerbarhet som véder, djur
eller arstider ar besvirligt eller hindrar nagon aktivitet. Normanalysen visar att utomhusaktiviteterna
béde dr ett medel for att skapa en vinnare men éven ett medel for battre fysisk status nar det géiller den
egna kroppen dér energiférbrukning dr méttet pa hilsa. Sammantaget ser vi ett extremt exempel pa
funktionsspecialiserad landskapsintegration dér landskapet hela tiden dr optimalt utformat utifran
den aktuella aktiviteten. Spelens utgangspunkt och landskapsrelation dr uppenbart antropocentrisk
dér naturen enbart betingar ett instrumentellt virde som estetisk kuliss och kvalitetshojare i de olika
utomhusaktiviteterna. Det miljomoraliska budskapet, foljemeningen, ér att naturen finns till for
ménniskan och dr nagot som vi kan och bor kontrollera och anpassa utifran vara preferenser.

Sandell, Klas;Arnegard, Johan & Backman, Erik (red.) 201 1. Friluftssport och aventyrsidrott: Utmaningar for larare, ledare och milj6 i en
foranderlig varld. Studentlitteratur. Lund.



Miljoengagemang och friluftsliv: dags for omtag!

Daniel Wolf-Watz, Mittuniversitetet
daniel.wolf-watz@miun.se

Forestillningen om naturkontaktens betydelse for méanniskors vilja att paverka samhallsutvecklingen i
en miljévanlig riktning har sedan lange haft en stark position i svenskt friluftsliv. Inte minst dr denna
tanke tydlig i olika miljopedagogiska sammanhang, saisom exempelvis Ur och skurs forskoleverksam-
het (Drougge (2005) eller Friluftsfrimjandets Skogsmulleskolan (Rantatalo, 2008). Men trots sin
starka stédllning saknar denna forestallning tydligt stod i internationell forskning. Varken friluftsliv i
generell bemirkelse eller sarskilda friluftsaktiviteter fungerar som oberoende variabler i detta sam-
manhang (Berns & Simpson, 2009; Hokett et al., 2004). Inte heller forskningen kring samhorighet
med naturen “environmental connectedness” (Beery & Wolf-Watz, kommande) eller den om utom-
huspedagogikens betydelse underbygger denna tanke (Rickinson et al. 2004). Sammantaget kan ségas
att forskningen inte stoder idén om friluftsliv och naturkontakt som givna végar till miljoengagemang.

Den studie som hér presenteras syftar till ett omtag gdllande denna fraga. Istéllet for att soka just
givna végar utgar studien fran miljéengagerades egna berittelser kring naturkontaktens betydelse. I
analysen av tio djupintervjuer blir det tydligt att naturkontakt och miljéengagemang inte kan studeras
som orsakssamband, dar yttre, materiella faktorer antas paverka mer eller mindre passiva mottagare.
Istdllet ingar naturkontakten i en komplex viv av individuella intressen, sociala strukturer och kultu-
rell betydelse, dar friluftsliv ocksd maste ses i ljuset av manniskors behov av att tillskriva mening till
sina handlingar och sin omgivning.



Behov av forskning om skog och friluftsliv — erfarenheter och reflektioner
fran arbete med skogens sociala virden i skogssektorn

Ylva Birkne, Skogsstyrelsen
ylva.birkne@skogsstyrelsen.se

Skogsstyrelsen har tillsammans med olika aktorer inom skogssektorn tagit fram malbilder f6r god
miljohdnsyn. Arbetet har skett inom projektet Dialog for miljohansyn. Malbilderna ar ett sétt att be-
skriva och gora en uttolkning av skogsbrukets sektorsansvar f6r miljohdnsyn vid skogsbruksatgérder.
Bakgrunden till projektet var ett behov av mer samsyn om vad som &r god miljohénsyn. Inom projek-
tet har en av arbetsgrupperna tagit fram malbilder for hansyn till rekreation och friluftsliv. Fyra olika
omraden har identifierats som viktiga: narskogar, friluftsskogar, uppehéllsplatser samt stigar och leder.
Under arbetet med att ta fram mélbilderna berérdes ménga olika fragestallningar som ocksa Skogs-
styrelsens nyligen rapporterade regeringsuppdrag om skogens sociala varden har kretsat kring:

« Vad ingar i skogens sociala viarden?

o Hur ser ansvar och roller ut for skogen och markanviandning?

+ Vilka politikomraden och nationella mal berdrs av skogens sociala virden?

« Ingar skogens sociala virden i det skogliga sektorsansvaret?

»  Hur paverkar skogsbruk skogens sociala virden?

o  Hur ser lagstiftningen ut nir det giller markanvandning och varden for friluftsliv och rekreation?
o Hur paverkar sprakbruk och virderingar méjligheter till dialog?

o Hur arbetar olika aktorer med skogens sociala varden?

o Hur ser miljocertifieringar i skogsbruket pa skogens sociala virden?

« Vilka metoder for uppféljning ska vi anvanda for att méta maluppfyllelse?

o Hur boér samrad och lokal dialog g till?

Arbetet med projektet Dialog om miljohdnsyn och regeringsuppdraget om skogens sociala virden har
satt ljuset pa behov av vidare atgiarder och forskning kring skogens sociala varden. Vi reflekterar 6ver
detta och hoppas inspirera till fortsatt forskning inom ett flertal olika omraden som berér skogens
sociala vdrden.



European Charter for Sustainable Tourism in Protected Areas/
Certifiering for hallbar turism i skyddade omraden

Thomas Hansson, EUROPARC Federation
thomas.hansson@naturvardsverket.se

Certifieringen till hor EUROPARC Federation, en paraplyorganisation for skyddade omréaden i
Europa. Certifieringen utvecklades av en Europeisk grupp med representanter for skyddade omréden,
turismnidringen och samarbetspartners under EUROPARC s 6versyn och bygger pa rekommendatio-
ner fran en EUROPARC studie fran 1993, ”Loving them to death? — Sustainable tourism in Europe’s
Nature and National Parks”

Certifiering var en av prioriteringarna for Europas skyddade omraden; definierade av ”World Conser-
vation Union” i aktionsprogrammet ”Parks for Life > (1994).

Sedan de forsta sju skyddade omradena erholl sin certifiering 2001 har ”The European Charter-
network” vuxit patagligt. Natverket bestar for narvarande av 107 skyddade omraden fran tretton
olika ldnder, och involverar ett 6kande antal lokala turismoperatorer ("Charterpartners”), lokala och
regionala myndigheter, féreningar mm. Grunden i certifieringen ar ett partnerskap mellan det skyd-
dade omradet och alla de som vill utveckla turismen i och omkring omradet. Processen kring cer-
tifieringen ér den starkaste drivkraften for de som deltar och man kommer fram till en strategi som
implementeras under en femarsperiod.

Certifieringens fokus dr pa initiativ och medverkan i processen att planera for en héllbar turism steg
for steg.

Nitverket av Certifierade omraden tréffas arligen och har ett aktivt utvecklingsarbete och kunskaps-
overforing.

2013 ars Certificats-ceremoni avhoélls i Europaparlamentet ihop med ett seminarium med deltagande
fran Generaldirektoratet for Miljo respektive Naringsliv. Varje ar Certifieras nu 10-20 omraden .

En av utvecklingsideerna som jobbas med fn r att fa denna Certifiering att uppfylla kriterierna for
hur ett skyddat omréde hanterar besékande ndr det skyddade omrédet vill komma med pa den nya
“Green List” for valskotta skyddade omraden som IUCN ska lansera pa ”World Parks Congress” i
Sydney, Australien i november i ar.



Besokarnas roster — forskning om naturvagledning, tankar om behov
utifran erfarenheter och slutsatser fran en metodstudie om
meningsskapande i svenska naturum

Eva Sandberg, Centrum for naturvagledning, Sveriges Lantbruksuniversitet
eva.k.sandberg@slu.se

Centrum for naturvégledning genomférde projektet "Thoughtlisting pa naturum” tillsammans med
atta av Sveriges naturum sommaren 2013. Projektets syfte var att prova en metod for kvalitativ ut-
virdering av naturums verksamhet. Metoden innebdr att genom korta intervjuer fanga tankar som
besokare uttrycker efter ett besok (Ham 2013). Tankarna kategoriseras och analyseras.

Fragan om vad besokaren tdnker uppfattas ofta som en fraga om vad man tycker. Manga besokare
recenserar utstillningens form eller limplighet for olika malgrupper. Manga svarar kortfattat att det ar
intressant och larorikt. Foljdfragor om vad man tror att de som gjorde utstdllningen hade for syfte och
vad man skulle berétta for en véin ger ibland mer utvecklade svar.

Manga redovisar fakta man tagit del av i naturum och vad man lirt sig om naturtyper, djur, vixter och
geologi. Andra svar uttrycker istdllet reflektioner om naturens vérde, naturtyper och mangfald. Om
sammanhang och relationer mellan datid, nutid och framtid. Manniskans relation till och hur vi
paverkar naturen. Vissa svar handlar om att besokaren inspirerats att sjdlv ge sig ut i eller visa natur.

Studien visar att metoden thought listing kan vara ett anvindbart verktyg for att battre forsta
meningsskapande i naturvagledningssituationer. Den fungerar bést niar producenten ér klar 6ver
sina mal sd att svaren tydligt kan stéllas mot syften.

Resultaten speglar ocksa att naturums basutstéllningar och verksamhet ofta har en bred ambition.
Tydliga teman for utstdllningarna kan vara svara att formulera. En intressant fraga att stélla utifran
resultaten fran denna studie dr om utstéllningarna kan utvecklas till att bli mer tankeprovocerande
och mindre inriktade p4 att lira ut fakta om natur? Ar det 6nskvirt? Hur ska det i sa fall g till? Vad
ar den statliga naturvégledningens viktigaste uppgift? Vad kan uppnas genom utveckling av plane-
ring, genomforande och utvérdering av naturvéigledning? Hur kan fortsatta studier bidra till att belysa
dessa fragor?

Arnell,A red (2013) Besokarnas réster — utvardering av naturvagledning, besdkarstudier och reviewingteknik Institutionen for Stad och
land, SLU, Rapportserie

Bucy, D. (2005). Applying communication theory to design, location and evaluation of interpretive signs. Ph.D. thesis. Moscow, Idaho, USA:
University of Idaho

Ham, S. (2013). Interpretation—Making a Difference on Purpose. Golden, Fulcrum Publishing.

Rand, A. (2010). Examining cognitive outcomes from exposure to interpretive materials at the Menor’s Ferry Historic District in Grand
Teton National Park. Masters thesis. Moscow, Idaho, USA: University of Idaho, Department of Conservation Social Sciences.



Friluftssikerhet — saknas

Rebecca Stenberg, CARER/Linkopings universitet
rebecca.stenberg@liu.se

Tio personer star pa iskanten dér isen dr sa tunn att den bagnar. Barnen har inga flythjalpmedel. Tva
har isdubbar. Bara mannen har full utrustning. Vi bara gapar. Hur hanteras egentligen friluftssidkerhet
i Sverige idag?

Forklaringen ur ett institutionellt perspektiv pa sdkerhet och risk r att Sverige ar ett falt for kollek-
tiva illusioner om sakerhet i friluftsliv mellan uppfoljningssystem som ar bristfélliga och missvisande,
myndigheter som inte vet och inte vill, foreningsliv som inte vill och inte kan, samt en av varldens
mest liberala ansvarslagstiftningar pa omradet.

Uppfoljande skadestatistik har sadana brister att vi inte vet hur manga som skadas och dor i friluftsliv.
Indikatorer visar att 80 % av olyckorna sker i hem och fritid, varav en betydligt hogre andel i sport
och fritid an man tidigare trott. Trots det gdr myndigheternas satsningar pa olycksférebyggande i stor
omfattning till andra omraden, som trafiksidkerhet och i myndighetssamarbete kring friluftsliv ar fri-
luftssédkerhet helt franvarande. Vare sig praktiska initiativ som lavinriskrapportering eller forskning
stimuleras. Samtidigt finns en tydlig myndighetsinriktning mot att individer i 6kad omfattning ska
skydda sig sjélva.

I det foreningsdrivna friluftslivet finns en forestdllning om att man i jakten pa medlemmar inte ska
skramma bort med sékerhetfragor. Foreningar saknar ocksa saval kunskaper som organisation for
sdkerhetsfragor. Med fa undantag finns aktivt sdkerhetsarbete endast i friluftsforeningar som har
sakerhet som mal eller dir lagar stéller tydliga krav. Det géller endast aktiviteter inom flyg, sjo och
fors, berg och alpina omraden, arbetsmiljo/miljosakerhet samt produktsikerhet.

Ovanstéende forklarar bade sjalvmordspiloter pé isen och svenskars 6verrepresentation i skidolyckor
utomlands. De har en svensk frilufts-referensram och den éar livsfarlig.

Ett sitt att fordndra referensramen hos savil medborgare som foreningar ar via 6vningssamarbete
med och mellan raddningsorganisationerna. Erfarenheter fran aktuella 6vningssamarbeten om
riddning redovisas och utvecklingsforslag pd omradet presenteras.



Friluftslivets betydelse och potential i Biosfiromradet Vattenriket
i Kristianstad: En analys av Naturums besoksdata

Thomas Beery, Hogskolan Kristianstad
thomas.beery@hkr.se

Biosfaromréadet Vattenriket i Kristianstad framjar tanken att det basta sdtt att ldra och forsta land-

skapets varde dr genom “upplevelser och kunskap pa plats” (2013). Kopplingen till friluftsliv ar tydlig.

Friluftslivets potential genomsyrar ocksa UNESCOs beskrivning av biosfiromradens moéjligheter:

“As places that seek to reconcile conservation of biological and cultural diversity and economic
and social development through partnerships between people and nature, they are ideal to test
and demonstrate innovative approaches to sustainable development from local to international
scales (UNESCO, 2013).

Just nu pagar en studie av friluftslivets betydelse i Kristianstads biosfiromréide Vattenriket. I studien
ingar att analysera besoksdata fran Vattenrikets Naturrum. Analysen kommer att anvdndas for att
urskilja monster och processer som kan anvandas for framtida beslutsfattande och prioriteringar i
arbetet med Vattenriket.

Presentationen bygger pa en genomgang av enkdtdata, en dversyn av Vattenrike webbplats, och
observationer av en majoritet av omradets 21 besokplatser. Tillsammans ger dessa en initial bild
bade av betydelsen av, och potentialen i, Vattenrikes friluftsliv. Ett av biosfiromradets mal ar att 6ka
allménhetens engagemang for omradet. Dér ger datan ett uppmuntrande svar da 61 % av Naturums
besokare ocksa gjort minst ett besok pa omradets besoksplatser. Det fortsatta arbetet innebar en mer
detaljerad undersokning av bland annat besokarnas karaktéristika, deras motiv och hur ofta de
besoker omradet.



Utbudet av naturturism i Sverige — En nationell kartlaggning

Peter Fredman, Mittuniversitetet
peter.fredman@miun.se
Medférfattare: Lusine Margaryan, Mittuniversitetet

Sveriges natur anses ofta ha en stor outnyttjad potential for turism samtidigt som allt fler ménniskor
konsumerar sina naturupplevelser i organiserad form bortanfor sin vanliga omgivning. Turism i natur
ar en vaxande bransch och uppskattningar gor géllande att det i Sverige finns d&tminstone 3000 foretag
som i nagon bemirkelse sysslar med naturturism. Kunskapen om dem &r emellertid begriansad da det
saknas savil vedertagna definitioner som statistik 6ver branschen i Sverige. Utbudet av naturturism
ar mangfacetterat i bade tid och rum. Foretagen har inte ensamt full kontroll 6ver sina produktions-
resurser. Saval markégare som olika offentliga aktorer bidrar indirekt till utbudet av naturturism. Och
alla platser har inte samma goda forutséttningar att utveckla en framgangsrik naturturism. I denna
presentation redovisas de forsta resultaten fran en nationell kartldggning av naturturismforetag i
Sverige. Med utgangspunkt i en databas omfattande drygt 2000 foretag och organisationer redovisas
resultat avseende utbudets verksamheter och geografi, sdsongsvariationer, paverkan fran annan mark-
anvandning, nationalparkernas roll, betydelsen av djur, natur, infrastruktur och tillgédnglighet, ekono-
miska forhallanden och sysselséttning. Presentationen avslutas med en diskussion kring fortsatta mer
fordjupande analyser och internationella jamforelser.



Friluftslivslag i Sverige? En diskussion utifran ett rittsligt perspektiv

Asa Aslund, Linképings universitet
asa.aslund@liu.se

Frigan om vad mark ska anvéndas till 4r av storsta aktualitet, och olika intressen i samhallet stravar
inte séllan at olika hall. Ett sitt att anvinda mark, ar for utévande av friluftsliv. En del av friluftslivet
avser nyttjande av marken under aberopande av allemansratten. Bade utévande av friluftsliv och
allemansratten har framtratt som fragor med stor aktualitet i savdl den samhalleliga diskussionen som
den réttsvetenskapliga diskussionen. Fragorna som diskuteras ar darvid ménga och av olika karaktér.

For att kunna gora en rimlig bedomning av konsekvenserna av olika 16sningar och konsekvenserna av
tillgodoseende av skilda intressen, kravs kunskap om betydelsen av utformningen av det eller de regel-
verk som ska ligga till grund for regleringen av markanvindningen och de intresseavvagningar som
maste goras vid tillimpningen av denna reglering. Nér behovet av lagstiftning rorande friluftslivet

och allemansrittslig tillganglighet till mark lyfts fram, och nér olika forslag till sadan lagstiftning dis-
kuteras, sa krivs det sdlunda en mycket god kunskap om betydelsen av utformningen av regleringen
ifraga.

I denna presentation riktas fokus pa den rittsliga regleringen av markanvandning for friluftsliv i
Sverige respektive i Norge. En inledande fraga ar hur regleringen i de tvé landerna ser ut, en andra
fraga dr huruvida man kan finna det sa kallade vardagsnyttosparet respektive det sa kallade rekrea-
tionssparet, avseende ritt att nyttja annans mark under dberopande av allemansritten, i norsk ritt pa
samma sdtt som i svensk rétt. En tredje fraga 4r i vad man den norska regleringen skulle kunna ligga
till grund for en friluftsreglering, inkluderande det allemansrittsliga nyttjandet av annans mark, i
Sverige. En fjarde fraga dr lagstiftningens respektive sedvanerittens fordelar och nackdelar, som
grund for reglering av nyttjande av mark for utévande av friluftsliv.

Fragestéllningarna ar delar i ett pagaende forskningsprojekt.



MINNESANTECKNINGAR FRAN SLUTDISKUSSIONEN

Utifran de presentationer vi fatt idag ser vi en renédssans for “platsen” som begrepp, medan mindre
fokus har varit pa friluftslivets aktiviteter. Viktigt att forskningen inkluderar bade forskning om och
for friluftsliv. Mer kritiska perspektiv pa friluftslivet kan ocksa framja utvecklingen och leda till ut-
veckling. Viktigt att forskningen har ett teoretiskt djup.

Olika synpunkter framfordes gillande friluftsliv som multidisciplin vs. eget amne. Nagra sag fordelar
med att behélla det multidisciplindra perspektiv som rader idag, medan det ocksé framfordes syn-
punkten att det krévs ett akademiskt &mne for att fa legitimitet. Att etablera ett eget amne (friluftsliv)
behover inte nodvandigtvis vara en motsittning mot det multidisciplinara.

Fragan om finansiering togs ocksa upp. Den ansags svag i politiskt styrda ssmmanhang. Landsbygds-
programmet kan vara en killa till finansiering av naturturism.

Fragan om institutionell struktur nimndes ocksa. Viktigt att de akademiska miljoer som sysslar med
friluftsliv samverkar — bredden behovs. Ett nationellt centrum kan dock ge tyngd och drivkraft pa ett
mer effektivt satt.

VILKEN ROLL BOR HEMSIDAN ”FRILUFTSFORSKNING.SE” HA?

o Braatt den och konferenserna finns, bra med koppling till Tankesmedjan.

o Myndigheter behéver snabba ingangar till forskningen. Helst ska forskningen ligga fore. T.ex.
kommuner behéver hjélp och stéd men vet inte alltid om det. Behover hjalp med att inventera
vilken kunskap de behéover.

» Naturvardsverket poangterade betydelsen av att fa stod fran forskningen via hemsidan.
o  Synliggor statistik over friluftsliv

o Diskussionsforum

SARSKILT VIKTIGA FORSKNINGSFRAGOR:
o Tillginglighetsfragor - segregering, funktionshinder, samhillsbehov. Ar friluftsliv for alla?

o Nyttan med friluftsliv och hot mot det - alger, fastingar, klimatférandringar... Hur rddda &r vi?
Vad dr sanning/myt? Vilka motmedel finns? Finns verktyg (t.ex. Naturum)?

« Platsens betydelse for friluftslivet, t.ex. nationalparker.

o  Forvaltning, problem, konflikter, konsekvenser - skotsel av arenorna. Férvaltningsrelevant
forskning.

o Friluftspolitik — nétverk och samordning av friluftspolitik. Samverkan mellan olika aktérer,
moten.

o  Friluftsliv i allemansrittsligt tillganglig mark — hantering av olika markanvandanden.

o Lagstiftning — hur behéver den se ut? Forskning eller utredning? Vi behover se helheten.
« Hallbarhetsfragor

o Barn och unga. Utveckling och jamforelse 6ver tid.

o Det enkla friluftslivet — vardagligt och kostnadsfritt.



Avslutningsvis upplyste Naturvardsverket om LONA-registret (registret for Lokala naturvérds-
satsningen). Det dr Oppet for alla att soka i och kan vara ett vardefullt material for forskarna:
http://lona.naturvardsverket.se/
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FRILUFTSFORSKNING.SE ir ett initiativ vid Mittuniversitetet for att skapa en nationell nod fér kunskap om friluftsliv och
naturturism i Sverige. Syftet ar bland annat att stodja forskning och kunskapsuppbyggnad, ta fram statistik och fakta samt sprida
kunskap som bidrar till att utveckla friluftsliv och naturturism i Sverige. Fér mer information, se www.friluftsforskning.se




